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Tamara Lunger (geb. 1986 in Bozen) zahlt zu
den bekanntesten Alpinistinnen unserer Zeit.
Schon als Kind im Wettkampfsport zuhause,
feierte sie frih groRe Erfolge - 2008 gewann
sie die U23-Weltmeisterschaft im Skiberg-
steigen. Ihr Traum, auf die hochsten Berge
der Welt zu steigen, fihrte sie 2010 erstmals
auf einen Achttausender: den Lhotse (8516 m).
2014 erreichte sie als zweite Italienerin den
Gipfel des K2 (8609 m). In den folgenden
Jahren widmete sie sich gemeinsam mit
Simone Moro anspruchsvollen Winterexpe-
ditionen. Dazu z&hlen der Versuch der
Wintererstbesteigung des Nanga Parbat 2016
sowie die Winterexpedition zum K2 im Jahr
2021 - Projekte, die ihre aulRergewohnliche
Entschlossenheit und Leidenschaft fir das
Extrembergsteigen eindrucksvoll unter-

TAMARA LUNGER

gemeinsam mit Kamel Tuje
durch die Mongolei

Drei Monate, 2000 Kilometer, ein Kamel - und eine Frau, die in der
Weite der mongolischen Steppe zu sich selbst findet. Tamara Lunger
sucht Stille statt Gipfel und entdeckt dabei die rohe Schonheit
und Hdrte der Natur. Einsamkeit, extreme Temperaturen und die
.................................... Kommunikation mit Einheimischen fordern sie heraus und
?/OOO schenken ihr doch Freiheit, Klarheit und innere Starke. lhre
Y-]\O\M&T&‘(l. Reise wird zu einem Weg der Erkenntnis - und zu einer
Inspiration, mutig Ziele zu verfolgen und widerstands-
fahig zu bleiben.

Berge & Freizeit



Der Ruf des K2
€25

auch als @-Book

ISBN 979-12-80864-06-2

Tamara Lunger

Im Atem der Steppe
Mit meinem Kamel Tuje
zu FuB durch die Mongolei

192 Seiten, farbige Abbildungen
Klappenbroschur

15X 22,5Cm

1365 WG, € 28

September 2026

auch als @-Book

ISBN 979-12-80864-37-6

TAMARA LUNGER

IM ATEM

DER STEPPE

TAPPEINER./

B Extremalpinistin Tamara Lunger begegnet

auf dieser Reise jenseits von Gipfeln und

Rekorden der Einsamkeit, der Stille und

dem Wesentlichen des Menschseins
Einzigartige Mensch Tier Expedition
Inspirierendes Vorbild fiir Resilienz und Fokus

\oh habe neue Ceiten ;
Qo WiV kawmem@e\em’f u“vx
bin davan gawaoh%w

Berge & Freizeit
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Prantls Alltagsktche bringt die beliebtesten Alltagsre-
zepte der Prantl-Familie in ein neues, wunderbar
unkompliziertes Kochbuch. Viele Gerichte stammen
aus Barbaras Instagram-Kiche und tberzeugen durch
einfache Zubereitung, saisonale Zutaten und klare
Schritt-fur-Schritt-Anleitungen. Ob schneller Mittags-
tisch, spontane Ofengerichte, kreative Gemiseideen,
Pasta & Risotto oder sule Klassiker fur den Kaffee-
klatsch - jedes Kapitel bietet vielfdltige Inspiration
fur den Genuss im Alltag. Die Rezepte gelingen ohne
grollen Aufwand und sorgen fur kostliche Familien-
momente, egal wie voll der Tag ist.

Kochen & GenieRen

eue unkomplizierte Rezepte

der Prantl-Familie
fiir jeden Tag!

% BackList-Tipp

PRANTLS K{

Gemeinsam kochen und genieflen
b b é

Prantls Kiiche:

Gemeinsam kochen und
genieRen €25

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-735-7



Ariane, Barbara, Katharina und Irene Prantl

Bekannt von
INSTAGRAM .
i o

- Alltagskiiche

4
) . n Lieblingsrezepte fur jeden Tag®» "
Ariane, Barbara, Katharina und c.he. b g P J 8 e B3

Mutter Irene Prantl teilen die
Leidenschaft fur gutes Essen.
Jede Schwester hat ihre eigenen
Stdrken: Ariane glanzt mit Fisch-
gerichten und SuRspeisen, wah-
rend Barbara in der Kuche gerne
experimentiert und andere mit
ihren Kochvideos inspiriert.
Katharinas Starke ist das Impro-
visieren in der Kiiche, Mutter
Irene bildet mit ihrem umfassen-
den Wissen am Herd und ihrer
Gelassenheit das Herz des Vierer-
gespanns. In Stdtirol ist Barbara
aulerdem bekannt als Kabaret-
tistin, zusammen mit ihrem
Vater als Duo Prantl & Prantl

(»So segn holt mirs!“)

3 Barbara Prantl erreicht iiber 160.000 Follower
rene Prantl, Ariane Prantl, auf Instagram und begeistert taglich mit
Barbara Prantl, Katharina Prantl schnellen, kreativen Alltagsrezepten

Prantls Alltagskiiche

Unsere einfachen Lieblings-

rezepte fiir jeden Tag in 4. Auflage mit iiber 13.000 verkauften

Exemplaren

8 Das erste Buch ist ein Bestseller - bereits

160 Seiten, farbige Abbildungen
Hardcover

3 Die Familie nimmt erfolgreich an verschiedenen
19 X 24,5 Cm

1455 WG, € 28 Kochshows im deutschen TV teil

September 2026 (z.B. Kiichenschlacht)
auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-897-2

Kochen & GenieRen



© Gunther Pichler
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Ui.l.' Su:ﬂiut(l
Klassiker

Die Sudtiroler Klassiker
€16,90

ISBN 978-88-6839-608-4

Kochen & GenieRen

Mles fiun die Kelesdose

Dieses Buch versammelt die beliebtesten Keksrezepte aus Sudtirol -
von klassischen Weihnachtskeksen bis zu feinem Gebdck fiur das ganze
Jahr.Neben vertrauten Sorten wie Spitzbuben, Vanillekipferin oder
Zimtsternen finden sich auch traditionsreiche Spezialitaten und aus-
gewdhlte neue Varianten, die jede Keksdose bereichern. Ubersichtlich
aufgebaut und zuverldssig beschrieben, bietet der Band eine fundierte
Rezeptsammlung fur alle, die bewdhrte Backtradition schdtzen und
sich besonders in der Advents- und Weihnachtszeit gerne an vertrauten,
gelingsicheren Rezepten orientieren.

i Cstger . Srshand Wi . et B NOVitgt

Siifles Pastar, Py, =
‘;m“il.:l Pﬂ&Ww

Day Siiellineler
Knﬁdelk_ochbuch

Classics of the Dolomites Das Sidtiroler StRes Sudtirol Pasta, Pizza, Passione
€16,90 Kndédelkochbuch €14,90 €16,90

€14,90
ISBN 978-88-6839-902-3 ISBN 978-88-6839-515-5 ISBN 978-88-6839-712-8 ISBN 978-88-6839-899-6

(1 HERYT T RTC T T RVRE T WVR R REEER 0 1R



Drei Kichenmeister, ein Ziel:

Helmut Bachmann, Heinrich Gasteiger
und Gerhard Wieser wollen der traditi-
onsreichen Stdtiroler Kiiche ein zeit-
gemadRes, innovatives und kreatives
Gesicht geben - und sie mit leicht ver-
standlichen, garantiert gelingenden
Rezepten allen zuganglich machen, die
das Kochen lieben. Uber 1,3 Millionen
Exemplare von Giber 9o erschienenen
Kochbiichern haben Gasteiger, Wieser
und Bachmann in den letzten 25 Jahren
zu Bestsellerautoren im Alpenraum
gemacht.

Rezepte mit
Ge\‘mggarantle i

Heinrich Gasteiger, Gerhard Wieser,
Helmut Bachmann

Siidtiroler Lieblingskekse
Die besten Weihnachtsklassiker
und andere kleine Kostlichkeiten

06 Seiten, farbige Abbildungen
Hardcover

17x22,3Cm

1457 WG, € 16,90

Juli 2026

ISBN 978-88-6839-900-9

Liebling

Siicftinoley

£

Die besten Weihnachtsklassiker und

andere kleine Kostlichkeiten

Heinrich Gasteiger . Gerhard Wieser . Helmut Bachmann

skekse

Kochen & GenieRen
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Dr. med. Christian Thuile (geb. 1967) ist einer der bekann-
testen Experten fur Naturheilkunde und integrative Medi-
zin.Nach internationalen Studien und langjdhriger Lei-
tung einer Abteilung fir Komplementarmedizin arbeitet
er heute in einem Gesundheitszentrum mit Schwerpunkt
Pravention. Als Autor zahlreicher Gesundheitsratgeber
und gefragter Vortragender vermittelt er fundiertes
medizinisches Wissen - ausgezeichnet u.a. mit dem
Wolfgang-Kubelka-Preis.

Dr. Heike Torggler (geb. 1983) ist Psychologin mit eigener
Praxis in einem interdisziplindaren medizinischen Zent-
rum. Sie arbeitetin den Bereichen Schul-und Lernpsycho-
logie, Stress- und Burnoutpravention, Sportpsychologie,
Suchtpravention und Traumatherapie (Somatic Experien-
cing). Seitvielen Jahren ist sie als Referentin tdtig, leitet
Seminare zu Lernmotivation, mentalem Training und
achtsamer Kommunikation und engagiert sich zudem
sportpsychologisch, unter anderem als Vorstandsmitglied
eines Fachvereins und Vortragende bei Fachtagungen.

Wenn die Ndchte zur Belastung werden und Erholung aus-

bleibt, gerdt der ganze Alltag ins Wanken. Schlafprobleme

gehoren zu den hdufigsten Beschwerden und treffen Men-

schen jeden Alters. Dieser Ratgeber erkldrt verstandlich,

warum Schlaf so entscheidend ist, welche Faktoren ihn

storen und wie sich Schlaf im Lebensverlauf verandert.

Er beschreibt die wichtigsten Schlafstérungen und bietet

leicht umsetzbare Strategien fur bessere Schlafhygiene -

fir mehr Ruhe, Energie und Stabilitdt.

%> Backlist-Tipp

Dr.med, CHRISTIAN THURLE

SUPERORGAN

Superorgan Darm
€22

auch als @-Book

e, HEIKE TORGOLER

KINDSEIN
OHNE
DRUCK

W O\

Kindsein ohne Druck
€19,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-682-4

ISBN 978-88-6839-596-4

8 Ratgeber



Dr. med. Christian Thuile,
Psychologin Dr. Heike Torggler

Schlaf beginnt im Kopf
Zusammenspiel von Kérper
und Psyche fiir den tiefen,
erholsamen Schlaf

192 Seiten
Klappenbroschur
13,5x21Cm

1469 WG, € 22
Oktober 2026

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-954-2

Das Buch

N

ATHESIA

. G’sundes sjj

2ur Sendung 4
dtirol//

Ein fundierter und zugleich alltagsnaher
Ratgeber fiir alle, die verstehen wollen

Der Komplementdrmediziner mit bisher iiber

50.000 verkauften Biichern und die Psychologin

wie gesunder Schlaf funktioniert

bilden ein hochkompetentes Team

. .
7 ]
. .
. o o . . .
.o .

Mit vielen Beispielen aus der Praxis und
Tipps fiir einen gesunden Alltag

Ratgeber 9



© stock.adobe.com - Iryna
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Aufklarung statt
Hemmschwelle:

Mfa au

© David Klotz

Priv.-Doz. Dr. Evi Comploj ist habilitierte Facharztin fur
Urologie und eine der wenigen europdisch zertifizierten
Kinderurologinnen im gesamten deutschsprachigen
Raum. Uber viele Jahre war sie im o6ffentlichen Gesund-
heitsdienst tatig, zundchst als Assistenzdrztin, spdter
als Oberarztin in der Abteilung fur Urologie, wo sie mehr
als 15 Jahre lang den Bereich der Kinderurologie leitete
Seit Oktober 2025 arbeitet sie in eigener Praxis.

Ratgeber

Viele wissen kaum, was Urologinnen und Uro-
logen eigentlich tun - und vor allem Manner
scheuen oft den Praxisbesuch. Dabei betrifft
Urologie uns alle, von der Kindheit bis ins
Alter. Dieser Ratgeber erkldart anschaulich die
wichtigsten Themen: Aufbau von Harn-und
Geschlechtsorganen, Urologie im Alltag, hau-
fige Erkrankungen wie Infekte, Nierensteine
oder Prostata- und Blasenkrebs, moderne
Diagnostik und Therapien sowie Vorsorge,
Lebensstil und verbreitete Mythen. Ein kom-
paktes Nachschlagewerk fir fundiertes
urologisches Basiswissen.



Dr.med. Evi Comploj

Untenrum gesund
Das verstindliche
Urologie-Buch fiir alle

192 Seiten
Klappenbroschur
13,5Xx21Cm
1465 WG, € 22
Oktober 2026

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-923-8

DAS VERSTANDLICHE

UROLOGIE-BUCH
FilR ALLE

ATHESIA

Dr. med. EVI COMPLOJ

Ein nahbarer, verstandlicher Zugang zu einem
oft tabuisierten Thema

Die Autorin ist einzige europaweit zertifizierte
Kinderurologin in Siidtirol

Als engagierte Vortragende setzt sie sich seit
Jahren fiir echte Aufkldarung ein und macht
urologische Themen zugdnglich

Ratgeber

11



Authentische
MANNLICHKEIT:

innere Starke und
emotionale Gesundheit

© stock.adobe.com - fran_kie

Das Buch zeigt, was Mannsein heute bedeutet:
sich selbst kennen, Verantwortung tbernehmen
und offen Giber Gefiihle sprechen. Authentische
Geschichten erzdhlen von Beziehungskrisen,
Sinnsuche, Vatersein sowie Herausforderungen
rund um Gewalt, Sexualitat und mentale
Gesundheit. Fachkundige Impulse der Mdnner-
beratung der Caritas Sudtirol ergdnzen die
—_— Erfahrungsberichte. Ein Mutmachbuch far

Die Mdnnerberatung der Caritas
Di6zese Bozen Brixen bietet Mdnnern
in sudtirol einen geschutzten Rahmen, die modernes Mannsein verstehen mochten.
um offen Uber persénliche Themen

zu sprechen. Das Team aus Fachleuten

bietet vertrauliche, anonyme und

kostenlose Beratungsgesprdche an.

Auflerdem organisiert sie ein spezielles

Manner, die wachsen wollen - und fur alle,

Trainingsprogramm fur Manner mit
gewalttatigem oder stalkendem Ver-
halten, da Manner statistisch haufiger
Gewaltaustben.

12 Ratgeber



Krisen verstehen -
Herausforderungen
meistern

ATHESIA

¥ Jedes Kapitel verbindet personliche
Erfahrungen mit fachkundigen Ratschldgen

Caritas-Mdnnerberatung (Hg.) von Psychologen, Psychotherapeuten
MannSein und Beratern der Mdnnerberatungsstelle
Krisen verstehen - 5 o T

Herausforderungen meistern der Caritas Sudtirol

— 8 Ersetzt den beliebten Ratgeber
Klappenbroschur »Mann schafft es“ von 2012

13,5x21Cm

1481 WG, € 22

September 2026

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-903-0

Ratgeber 13
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Johanna Fischer ist Erndhrungstherapeutin, Emotions-
coach, Mentaltrainerin und Yogalehrerin sowie Mit-
grinderin von beyond - human performance. Durch
ihre Praxisarbeit, ihren Podcast und vielfaltige Weiter-
bildungen erreicht sie eine wachsende Community,
die echte Veranderung statt Selbstoptimierungsdruck
sucht.

Ratgeber

fur Klarheit,
Mut und
innere Stabilitat

Wenn Gedanken, Gefuhle oder alte Muster
den Alltag Giberschatten, zeigt dieser Ratgeber
einen Weg zurlck zu innerer Ruhe und Klarheit.
Er macht verstandlich, wie Stress und frihe
Schutzstrategien entstehen - und wie ein mit-
fihlender, korperorientierter Umgang neue
Starke schenkt. Mit einfihlsamen Impulsen
und alltagsnahen Beispielen ladt das Buch
dazu ein, festgefahrene Muster zu l6sen, das
Nervensystem zu beruhigen und Schritt fur
Schritt mehr Selbstvertrauen, Stabilitdt und

Freiheit zu gewinnen.

% BackList-Tipp

Folge deinem Bauchgefiihl
€19,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-512-4



Johanna Fischer

Kompass

Selbstfiirsorge
Deine Entwicklung zu einem
selbstbestimmten Leben

192 Seiten, farbige Abbildungen
Broschur

13,5Xx21Cm

1481 WG, € 22

September 2026

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-957-3

JOHANNA FISCHER

TSELBST
FURSORGE

Deine Entwicklung zu einem
selbstbestimmten Leben

ATHESIA

Ein moderner Coaching-Ratgeber, der sich
durch eine starke, authentische Personal

Brand deutlich vom tiberfiillten Selbsthilfe-

markt abhebt

Die Autorin hat einen Podcast mit iiber
43.000 Downloads und ist auf Social Media
taglich aktiv

Ein Titel mit hoher Emotional Appeal,

der kaufkraftige, personlichkeitsorientierte
Leserinnen besonders effektiv anspricht

Ratgeber

15



© LIVE-STYLE Agency

MESCHEN,
GESCHICHTEN

UND TRADITIONEN
HINTER DEM

Der Krampus ist mehrals eine Schreckfigur -
erverkorpert lebendiges Brauchtum, hand-
werkliche Kunst und gesellschaftliche Viel-
falt. Das Buch fuhrtin die Welt der Sudtiroler
Krampusse, zeigt Maskenschnitzer, Sammler,
Vereinsleben und besondere Laufe. Volks-
kundlerin Barbara Stocker ordnet das Phano-
men historisch ein und beleuchtet Urspriinge,
Nikolausspiele und kulturelle Wandlungen.
Ein Buch fur alle, die den Krampus nicht nur
flrchten, sondern verstehen wollen.

Kultur & Belletristik

Schon als Kind freute sich Elisabeth Turker fast
mehrauf den Krampustag als auf den Nikolaus, und
auch wahrend ihrer Studienzeit in Salzburg besuchte
sie gerne den ,Perchtenlauf® Fur die Kaltererin ist
der Krampuslauf in ihrer Heimatgemeinde inzwi-
schen ein jahrlicher Fixtermin, als erfahrene Journa-
listin hingegen ist das Buch die ideale Gelegenheit,
dem beliebten Brauch genauer auf den Grund zu
gehen. Entspannung findet Turker beim Yoga und im
Chor, die nétige Action hingegen beim Beachvolley
und auf ihrem geliebten Snowboard

Seit nunmehr 20 Jahren ist Alexander Zingerle als
Journalist tatig, gelegentlich hatte er dabei auch
Uber das Krampuswesen in Stdtirol recherchiert.

In diesem Buch gilt seine Neugier vor allem der Frage,
was den offenkundigen Reiz der Krampusfigur heut-
zutage ausmacht. Studiert hat er moderne Fremd-
sprachen (Englisch und Italienisch)in Innsbruck,
beheimatetist er zwischen Bozen und Uberetsch,

in seiner Freizeit verfasst er Kabarettprogramme
und erkundet mit Vorliebe die heimische Bergwelt.

—
Barbara Stocker, geb. 1965, Studium der Europadi-
schen Ethnologie/Volkskunde an der Leopold-Fran-
zens-Universitat in Innsbruck. Als Volkskundlerin
beschaftigt sie sich mit Themen der Alltagskultur
sowie mit der Geschichte und dem Wandel von
Brduchen. 2011 war sie im Zuge eines Forschungs-
projektes des ,In-Residence-Programms“ des Univer-
salmuseums Joanneum in Graz eingeladen, zur Kultur-
geschichte des Haares zu forschen. Sie ist Autorin
wissenschaftlicher sowie redaktioneller Beitrage

zu kulturgeschichtlichen Themen in verschiedenen
Publikationen, im Horfunk und Fernsehen.



Elisabeth Turker,
Alexander Zingerle,
mit einem Beitrag von
Barbara Stocker

Krampus - Zwischen
Tradition, Handwerk
und Spektakel

Das Krampuswesen in Siidtirol

160 Seiten, farbige Abbildungen
Hardcover

21x26Cm

1943 WG, €35

Oktober 2026

ISBN 978-88-6839-928-3

Alexander Zingerle
Elisabeth Turker

Das Krampuswesen in Sudtirol

3 Das Krampuswesen in Siidtirol als lebendiges
Zusammenspiel von Brauchtum, Handwerks-

kunst und sozialer Dynamik

B Umfassender kulturhistorischer Zugang

8 Vielfaltig und reich bebildert

Kultur & Belletristik

17
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© Walcher

Hans Rieder wuchs auf einem Bergbauernhof in Stein-
hausim Ahrntal als achtes von dreizehn Kindern auf.
Dort lernt er das einfache Leben und die Arbeit am
Hof kennen und schatzen. Der ehemalige Grundschul-

lehrer hatsich als vielseitiger Autor und Kulturvermitt-

ler einen Namen gemacht: Er veréffentlichte mehrere
Bucher und Kalender, schrieb kulturhistorische Bei-
trdge und Zeitzeugengeschichten, war als Redakteur
tdtig, initiierte Dokumentarfilme und engagierte sich
in Schul-und Geschichtsprojekten.

Kultur & Belletristik

'O*ﬁTICHUND BILDSTARK

Dieses Buch ¢ffnet ein Fenster in die bauerliche Welt ver-
gangener Tage, geprdgt von harter Arbeit, Entbehrung und
Zusammenhalt. Einfuhlsame Texte und bewegende Zeit-
zeugenberichte lassen Brdauche, Alltagsleben und dramatische
Ereignisse - vom frihen Verlust der Mutter bis zu Lawinen-
katastrophen - lebendig werden. Historische Schwarz-WeiR-
Fotografien zeigen Menschen, deren Gesichter Mihe, Stdrke,
Glauben und Gemeinschaft widerspiegeln. Ein einzigartiges
Werk, das die Stimmen der Vergangenheit hérbar macht und
die Geschichte Stdtirols eindrucksvoll ins Geddchtnis ruft.




% Backlist-Tipp

Wo die Zeit Geschichten
schreibt €25

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-878-1

Hans Rieder

Vergangene Tage,
gelebte Geschichten
Erinnerungen an das
bduerliche Leben in

den Bergen

272 Seiten, s/w-Abbildungen
Hardcover

16,5 X 24 cm

1558 WG, €30

Oktober 2026

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-953-5

HANS RIEDER
Vergangene lage
- GELEDIY

QL SCHICHTEN

Erinnerungen an 05
das baverliche Leben
‘in den Bergen

wo harte Arbeit, Entbehrung und Zusammen-
halt den Alltag bestimmten

3 Faszinierende Zeitzeugenberichte in kurzen,

einfihlsamen Texten

¥ Uberarbeitete Texte aus zwei vergriffenen
Bestsellern, erganzt durch neue Erzahlungen
und Schwarz-Weil-Fotografien

Kultur & Belletristik 19
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Jung, kaum vorbereitet, aber voller Tatendrang und

Idealismus: So traten die Lehrerinnen und Lehrer vor
finfzig Jahren ihren ersten Dienst in den abgelegenen
Bergddrfern Stdtirols an. In diesem Buch erinnern sie
sich an den Unterrichtin den Zwergschulen und Mehr-
stufenklassen, wo Erstkldssler neben Vierzehnjdhrigen
sallen.Sie erzdhlen von spdrlichem Unterrichtsmate-
rial und einfachen Lebensverhdltnissen, Herausforde-
rungen, Improvisation und den kleinen Abenteuern
des Alltags. Es entsteht ein lebendiges Bild einer Schul-
welt, die noch gar nicht lange zurickliegt - und doch
fast unwirklich erscheint.

Kultur & Belletristik

Martha Kob ist 1951 in Salurn geboren, wohnhaft

in Neumarkt. Sie besuchte die Lehrerbildungsanstalt
in Meran. Nach dem Studium der Germanistik und
Geschichte in Wien und Innsbruck unterrichtete

sie literarische Facher an verschiedenen Schulen;

sie hat bereits ein Buch veroffentlicht.

f

© privat



Martha Kob

Martha Kob

Guten Morgen, Frau

Lehrerin!
Kleine Schulgeschichten aus
einer anderen Zeit

160 Seiten
Hardcover
12x18,5cm
1115 WG, € 18,90
Oktober 2026

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-938-2

Kultur & Belletristik 21



© Peter Daldos

Exklusive Einblicke in
SUDTIROLS
RENAISSANCE-
JUWEL

Nach einer umfassenden Restaurierung zeigt
sich dieim 13.Jahrhundert erbaute und spd-
ter prachtvoll erweiterte Fahlburg von ihrer

)

schonsten Seite. Sie zdhlt heute zu den best-
erhaltenen Anlagen der frithen Neuzeit im
stdlichen Tirol - ein reprdsentativer Ort fr
Kultur, Begegnung und festliche Anldasse.
Dieser Bildband zeigt die Fahlburg aus allen
Perspektiven:imposante Aullenansichten,
detailreiche Innenraume, bemalte Holzde-
cken, Stuckofen und architektonische Kost-
barkeiten. Begleitende Kurztexte vertiefen
den Blick und zeichnen ein vielschichtiges
Portrdat dieser auRergewohnlichen Schloss-
anlage.

%> Backlist-Tipp

6O ANTERGANIEN  CemITE GALER

Die Fahlburg
in Prissian
GESCHICHTE, BAU UND KUNST

Die Fahlburg in Prissian
€12

ISBN 978-88-6839-813-2




Der Autor: Leo Andergassen,
Studium der Kunstgeschichte
inInnsbruck und Wien. 1998
bis 2007 Direktor des Didzesan-
museums in Brixen. 2008 bis
2013 Landeskonservator fur
Sudtirol. Seit 2014 Direktor des
Landesmuseums Schloss Tirol.
Zahlreiche Bucher und Auf-
satze zur Sudtiroler Kunst und
zu Spezialfragen der lkono-
grafie.

Der Fotograf: Peter Daldos,
Grunder und Geschéaftsfuhrer
der Spherea3D GmbH. Erist seit
vielen Jahren im Bereich der
digitalen Fotografie tatig und
hat zahlreiche Publikationen
sowie mehrere Kunstbande
fotografisch gestaltet und
begleitet. Sein Schwerpunkt
liegt auf immersiven 3D-Projek-
ten, virtuellen Rundgdngen
und digitalen Zwillingen fur
Museen und Kulturinstitutionen.
In seiner Freizeit engagiert er
sich im Museumsverein Aldein
sowie im GEOPARC Bletterbach

A

!4

o1 =

Leo Andergassen, Peter Daldos

Castel Fahlburg

Kunst & Raume / Arte & Sale/

Art & Halls

224 Seiten, farbige Abbildungen

Hardcover
24X30CmM
1584 WG, € 45
Juli 2026

ISBN 978-88-6839-919-1

ATHESIA

Kultur & Belletristik
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# ° Menschen und Gartnereien,
die das Land zum Blihen brachten

7
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a # | | Hans Karl Peterlini (* 12. Marz 1961

; o l in Bozen, wohnhaftin Klagenfurt)

— hat sich nach ersten Erfahrungen bei
i 5 \ / 1 1 den ,Dolomiten“als gesellschafts-
- i i : ; I, i { ‘1}!’ politischer Journalist (ff und sudtirol
8 : | =g & 1Ay < T profil) immer auch mit zeit- und kul-

turgeschichtlichen Themen Sudtirols
befasst, unter anderem mit den Publi-
kationen ,Feuernacht“und ,100 Jahre
. Sudtirol“ sowie durch seine Mitwir-

Y gl R kung bei der Landesausstellung
e e A WA - - ,Labyrinth:Freiheit der Dauerausstel-
C 'ﬁ Ay w B 3. lung ,Eingebunkertin der Festung

; 0 - Franzensfeste und der von Paul Thuile
. kuratierten Ausstellung zum Sudtiro-
ler Gartenbau. Seit 2014 ist er Profes-
\ sor fur Allgemeine Erziehungswissen-
schaft und Bildungsforschung an der
Universitdt Klagenfurt, seit 2020 leitet
4 ¥ y \ er den von ihm gegriindeten UNESCO
' : . . . . Lehrstuhl fir Global Citizenship
Das Buch zeichnet die kulturhistorische Ent- Education - Kultur der Vielfalt und

des Friedens.

wicklung des Gartenbaus in Sudtirol nach -

. : von frihen Kulturen und Kléstern bis zu Oran- paul Thuile ist Zeichner, Informatiker
A gerien. Es zeigt den Wandel vom Handwerk und Dozentan der Freien Universitat
F . . . . Bozen. Seine kinstlerische Arbeit wird
# . zur Kunst und zum wichtigen Wirtschafts- regelmaRig in renommierten Galerien
\ sowie auf nationalen und internatio-

zweig. Bozen erbltht als ,rdtisches Florenz®

nalen Kunstmessen prdsentiert. Seit

Mdrkte und Vereine setzen Impulse. Vorge- uber zwanzig Jahren ist Paul Thuile als
. . " . kunstlerischer Leiter eine Galerie in
stellt werden traditionsreiche Gartnereien Kaltern an der WeinstraRe titig.
und Familienbetriebe, gepragt von Krieg, Neben seiner Tatigkeit als Kunstler
und Kurator engagierte sich Thuile in
Option und Neubeginn. Ein reich bebilderter bedeutenden Projekten: 2009 war er

Teil des Kuratorenteams der Landes-

Streifzug iber Menschen, Pflanzen und Werk-

ausstellung ,Labyrinth:Freiheit 2012
zeuge, die SUdtiroIs Gartenvvelt pragten‘ initiierte er in der Gartnerei Schullian
in Bozen eine Dauerausstellung zur
Geschichte des Gartenbaus in Std-
tirol. Abseits der Kunst lebt Thuile auf
seinem Hof als Selbstversorger mit

Lo Huhnern und groBem Garten.
24 Kultur & Belletristik



Hans Karl Peterlini, Paul Thuile

Ein Stiick Eden -
Die faszinierende
Geschichte des
Gartenbausin
Siidtirol

100 Jahre Gdrtnereiwesen
(1880-1980)

160 Seiten, farbige Abbildungen
Hardcover

21x26Cm

1985 WG, € 35

Oktober 2026

ISBN 978-88-6839-940-5

y

r |

Hans Karl PETERLINI - Paul THUILE

V/ :
E
Die faszinierende Geschichte
des Gartenbaus in Sidtirol
100 Jahre Gértnereiwesen
(1880-1980) '

3 Einzigartige Kulturgeschichte:

Erstes Werk, das den Gartenbau in Siidtirol
umfassend als Spiegel von Gesellschaft,
Technik und Zeitgeschichte darstellt

Exklusive Einblicke in traditionsreiche

Reich bebilderter Erlebnisband:
Fotografien und lebendigen Geschichten

Kultur & Belletristik
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Leo Hillebrand
’\b-.

Leo Hillebrand ¥
e \ - b

Man spiirt jede Hand
Freiwillige Arbeitseinsdtze -
Bergbauernhilfe in Siidtirol

160 Seiten, farbige Abbildungen
Hardcover
19X 24,5Cm

o5 16, €25 Man spiirt jede Hand

September 2026 e, e . L s
Freiwillige Arbeitseinsitze

ISBN 978-88-6839-943-6 Bergbauernhilfe in Sudtirel

ATHESIA

3 Einzige Dokumentation iiber die Entwicklung

Leo Hillebrand (Jahrgang 1964),

o Conthichte Commametc 3 Zeitzeugeninterviews, Archivmaterial und

und Politikwissenschaften in Wien, zahlreiche authentische Stimmen freiwilliger
lebtin Prissian. Seit 30 Jahren publi-

ziert er zur Sudtiroler Zeitgeschichte, Helferinnen und Helfer als lebendiges Zeugnis
vor allem in den Bereichen Medien-, : : :

Wirtschafts- und Vereinsgeschichte. gelebter MltmenSCh|ICthIt

Eristin der Landwirtschaft tatig

und entwickelte in den letzten Jahren 3 Umfassender Blick auf den Alltag extrem

ein zunehmendes Interesse fur Berg-

bauern und inre Geschichten. steil gelegener Bergbauernhéfe

Zusammen mit dem Verein fur Frei-
willige Arbeitseinsdtze fasste er den

Entschluss - nicht zuletzt inspiriert Seit30Jahren unterstltzt der Verein Freiwillige Arbeitseinsdtze Sud-

durch Aldo Gorfers epochales Werk tiroler Bergbauern, die auf steilen Hofen auf Handarbeit angewiesen

»Die Erben der Einsamkeit” - fir das

Freiwilligenjahr 2026 den Verein sind. Was als mutige Idee begann, wurde zu einem solidarischen Netz-

und seine Helfer zu portratieren. werk: Hunderte Freiwillige leisten jahrlich zehntausende Arbeitstage
und starken dabei nicht nur die H6fe, sondern auch die Menschen.
Das Buch zeigt in Texten und persoénlichen Berichten, wie Engagement
Hoffnung schenkt, Gemeinschaft schafft und warum Ehrenamt heute

wichtiger denn je ist.

Kultur & Belletristik



Christoph Gufler
Das Land kehrt heim

Siidtirols Weg aus Faschismus
und Nationalsozialismus hin
zur autonomen Gestaltung

256 Seiten, farbige Abbildungen _ " s

Hardcover b

21x26Cm

1943 WG, €30

Oktober 2026

ISBN 978-88-6839-962-7 K E H RT
(LR RO T

Sidtirols Weg aus Faschismus und
Nationalsozialismus
hin zur autonomen Gestaltung

[

-~ -

3 Siidtirols Weg zur prosperierenden autonomen
Provinz verstdndlich und faktenstark dargestellt

3 Systematische Aufbereitung der Riickgabe
Christoph Gufller ist Buchautor und staatlicher Liegenschaften und ihrer
Publizist. Er war von 1975 bis 1995 im I‘egionalen Wirkung

Schuldienst tatig und leitete zuletzt
die Grundschuldirektion Lana I. Von " " -
1995 bis 2010 amtierte er als Blrger- ° GeSCh|Chte tl’lfft Gegenwal‘t: Verknupfung

meister der Marktgemeinde Lana.

Von 2005 bis 2012 fungierte er zudem mit bekannten Orten wie Trauttmansdorff
als Sprecher der 42 Standortgemein- Oder Therme Meran

den von Enel Kraftwerksanlagen zur

Stromgewinnung.

Das Buch zeichnet die Unterdriickung Stdtirols unter Faschismus und
Nationalsozialismus nach und beschreibt den langen Weg zur Autonomie,
der 1972 im Zweiten Autonomiestatut und 1992 in der endgultigen Beile-
gung des Konflikts zwischen Osterreich und Italien mindete. Im Zentrum
steht die umfassend dokumentierte Geschichte der enteigneten staat-
lichen Liegenschaften - ihre Nutzung, ihre Rickibertragung und ihr
gezielter Einsatz durch das Land Sudtirol fir Landwirtschaft, Wohnbau,
offentliche Einrichtungen, wirtschaftliche Entwicklung sowie bedeutende
Projekte wie die Gdrten von Trauttmansdorff oder die Therme Meran.

Kultur & Belletristik
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Siegfried Sauermoser

Der WeiRe Tod im
Ersten Weltkrieg

Lawinenkatastrophen
an der Dolomitenfront

240 Seiten, farbige und
s/w-Abbildungen
Hardcover

17 X 24.Cm

1946 WG, € 32

Oktober 2026

ISBN 978-88-6839-961-0

Vertrieb Sidtirol und Italien:
Athesia-Tappeiner Verlag

Vertrieb Deutschland,
Osterreich und Schweiz:
Tyrolia-Verlag

Siegfried Sauermoser war 40 Jahre
bei der Wildbach-und Lawinen-
verbauung in Tirol tatig und trat 2017
als deren Leiter in den Ruhestand.

In der Folge befasste er sich intensiv
mit der Problematik der Lawinen-
opferim Ersten Weltkrieg. Die Ergeb-
nisse seiner Forschungen wurden
2021 in Rahmen seiner Dissertation

publiziert, die nun die Basis fur die-
ses Buch bildet.

Kultur & Belletristik

Siegfried Sauermoser

DER WEISSE

TO D | M Lawinenkatasttrophen
E R ST E N an der Dolomitenfront
WELTKRIEG

3 Fakten statt Mythen: die wahren Lawinen-

ereignisse des Ersten Weltkriegs

B Geschichte, Meteorologie und Lawinenkunde
interdisziplindr vereint

8 Ein fundierten Werk, spannend aufbereitet

60.000 Lawinentote soll es im Ersten Weltkrieg an der Dolomiten-
front gegeben haben. Auf Basis seiner Dissertation und der Aus-
wertung von Kriegsakten, Tageblchern und Wetterdaten hinter-
fragt der Autor diese Zahl und zeigt, wie stark Literatur und
Legenden die Wahrnehmung verzerren. Er beleuchtet die tatsdch-
lichen Ereignisse zwischen Stilfser Joch und Julischen Alpen und
verbindet Geschichtsforschung, Meteorologie und moderne
Lawinenkunde zu einem Werk, das die Lage der Soldaten ein-
drucksvoll vermittelt.
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REBELLION

1525

Ml et e e o et b

Rebellion 1525
€38
(Vertrieb D/A: Tyrolia-Verlag)

ISBN 978-88-6839-800-2

bS
b
.

Die Alpenfront -
einstund jetzt €30
(Vertrieb A: Tyrolia-Verlag)

ISBN 978-88-8266-962-1

HANS- [OACHIM LOWER

FLUCGHT

iber die .-'\lpcn

Flucht iber die Alpen
€28
(Vertrieb A: Tyrolia-Verlag)

ISBN 978-88-6839-539-1

\(m Ru( Ll\ellr N
I luthl

Von Riickkehr, Flucht und
Suche nach Heimat €30

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-891-0

. Im Schatten
Im Schatten der Zeiten-

wende (1900-1918)
€10

ISBN 978-88-6839-430-1

BEBARTIAN MARLIILEN | FRANE W,

Zeﬂz

aus it\m Eis

Zeit aus dem Eis
€30

ISBN 978-88-6839-763-0

Das vergessene Vietnam
€19,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-617-6

Endstation Heimkehr?
Die Sudtiroler Riickoption
€28

ISBN 978-88-6839-918-4

DIE ZERRISSENE

GENERI.F'I'_.I.OH

Die zerrissene Generation
(1922-1942)
€30

ISBN 978-88-6839-494-3

MUSSOLINI

= CAESAR & AUGUSTUS

Mussolini =
Caesar &Augustus
€25

ISBN 978-88-6839-851-4

SUUHRELER

Sudtiroler hinter Stalins
Stacheldraht
€19,90

ISBN 978-88-6839-380-9

RENNEND
HERZEN

[ Fesn Jahetusderts Mhater Newstil

| mren.
y

Mit brennendem Herzen
€18

ISBN 978-88-6839-662-6

Das bittere Ende
€30

ISBN 978-88-6839-635-0

Diktaturen an der Grenze
€19,90

ISBN 978-88-6839-615-2

FRIK DURSCHMIGD

101ENTANZ

am Col di Lana

|—] Raoman

Totentanz am Col di Lana
€10

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-268-0

KLOSTER
NEIJSTIFT

Kloster Neustift
€12,90

ISBN 978-88-6839-732-6

Zeugnissen von der
Dolomitenfront €39

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-944-3

HANS-JOACHIM LOWER

L W aa,

-

-
ALS SABOTEUR
1M HHEHH[HPASS

Als Saboteur zum
Brennerpass €28
(Vertrieb A: Tyrolia-Verlag)

ISBN 978-88-6839-768-5

SUDTIROLS

urch das

Geschichte Stdtirols
€14,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-267-3

Ins Kloster gehen
€25

ISBN 978-88-6839-917-7

Backlist Kultur & Belletristik
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Die Stilfserjochstralle
€45

ISBN 978-88-6839-613-8

DAS
STILFSER
JOCH

Das Stilfser Joch
im 20. Jahrhundert
€38

ISBN 978-88-6839-861-3

[ ]

Kaltern

s T

Kaltern - Ein Portrdt
€40

ISBN 978-88-6839-792-0

Auer - Im Wandel der Zeit
€40

ISBN 978-88-6839-893-4

(L CRRR AR T

Zwischen Prunk und
Ruinen
€35

ISBN 978-88-6839-784-5

Kunstfthrer Stdtirol
€28

ISBN 978-88-6839-496-7

DAS FREIWILLIGE
RETTUNGSWESEN

Das freiwillige
Rettungswesen in Stdtirol
€25

ISBN 978-88-6839-916-0

Fraulein bitte zahlen
€ 16,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-707-4

Laaser Marmor - Goflaner
Marmor - Toller Marmor
€30

ISBN 978-88-6839-867-5

Novitg;
2026

BAUERNHGFE IN
sDTIROL

Bauernhofe in Studtirol -
Band 12 - Tauferer Ahrntal
€99

ISBN 978-88-6839-812-5

Dienstmddel in Bella Italia
Band1 € 14,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-602-2

Backlist Kultur & Belletristik

Wandmalereien des
Mittelalters und der
Renaissance in Tramin
€30

ISBN 978-88-6839-817-0

Die Erben der
Einsamkeit

Die Erben der Einsamkeit
€28

ISBN 978-88-6839-694-7

SABINE PEER

Dienstmddel in Bella Italia
Band2 €16,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-692-3

Dem Himmel ganz nah
€35

ISBN 978-88-6839-634-3

Best-

Harte Jahre\ seller

starke Fraue
Sddtiroleri

Harte Jahre - starke Frauen
€15

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-811-8

SABINE PEQ:
I ~ -

Heimat im Gepdck
€22

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-852-1

Gipfelkreuze
€34
(Vertrieb A: Tyrolia-Verlag)

ISBN 978-88-6839-383-0

F'..n N
7] [&‘f i(rJ

Starke Frauen - bewegende
Geschichten €16,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-833-0

L CNTRE TR

Nur Kinder durften wir

Nur Kinder durften wir
nicht sein
€25

ISBN 978-88-6839-637-4



Brio Mahlinecht

Heiteres und
Unterhdlt\ ames

Heiteres und Unterhalt-
sames aus Stdtirol € 19,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-645-9

WENN
DIE NATUR
== WUTEL

Wenn die Natur wiitet
€20
(Vertrieb A: Tyrolia-Verlag)

ISBN 978-88-6839-798-2

Als wir noch

Kinder waren
Geschichten aus dem Ahrntal

Als wir noch Kinder waren
€7

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-495-0

Wir sind

THOMAS
HOCHKOFLER

Wir sind Thomas
Hochkofler €25

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-761-6

INGA HOSP

anders
leben
anders
reich

Geschichten

an Lewten 5_'1“
.I'. -

” Y"M
Firaled _

Anders leben -
andersreich €25

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-797-5

Als noch Kartoffelfeuer
brannten €15

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-213-0

_Siidtiroler
Wirlshaus
schilder
(.SGasthausqesth.'ch:en

Stdtiroler Wirtshausschilder
und Gasthausgeschichten
€39

ISBN 978-88-6839-818-7

Luis Durnwalder -
Momente meines Lebens
€14,90

ISBN 978-88-6839-550-6

Reimmichls

bere, ts
*"8ekiinggy

Volkskalender 2027

Ausgabe Siidtirol

256 Seiten, zahlreiche Abbildungen

Broschur
16,3x24Cm
WG 1753, €15
August 2026

ISBN 978-88-6839-934-4

Wein
in
Stidtirol

Wein in Stdtirol
€60

ISBN 978-88-6839-696-1

(O A0
A

Alte Hite, gute Brauche
€25

ISBN 978-88-6839-844-6

2 w8l Dis ol
v i 61@ ess 0 whrh

Johannes Baptist

Zwerger

Johannes Baptist Zwerger
€25

ISBN 978-88-6839-896-5

W||d~W|ssen

Lebensraum — Biolo,

Wild-Wissen
€35

ISBN 978-88-6839-727-2

ALEXANDER
ZELGER

Ich habe heute noch
Gdnsehaut
€25

ISBN 978-88-6839-691-6

Wild-Wissen
Ergdnzungsheft

Das Jagdrecht in Shdtirel

Wild-Wissen
Ergdnzungsheft
€12

ISBN 978-88-6839-563-6

IR T R

Backlist Kultur & Belletristik
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QVISIER prows

Der Wolf im Visier
€25

ISBN 978-88-6839-569-8

Entdecke Stdtirols Stadte
€20

ISBN 978-88-6839-858-3

Sndtirel Krimi
il
Il_- RALFH NEUBAUER

IE DU MIR
- SO ER DIR

Wie du mir so er dir
€14,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-652-7

Stdtirsl Krimi

i |

b NEID

kennt kein

Neid kennt kein Gebot
€14,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-503-2

SUDTIROLER

Sudtiroler Sagen
€19,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-182-9

A

Kinder seid ihr alle da
€19,90

ISBN 978-88-6839-328-1

Stdtirel Krimi

¥ RALPH NEUBAUER

1o«SCHEIN
BETRUGT,

Der Schein betriigt
€14,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-774-6

Shidtirel Krimi
]
RALPH NEUBAUER

1TOTE
FRAUEN

-2 schweigen nicht
e C

Tote Frauen
schweigen nicht € 14,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-571-1

Backlist Kultur & Belletristik
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DO OMiTEN

Dolomitensagen
€32

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-399-1

THE ICEMAN
T

Otzi
£€12,90

ISBN 978-88-6839-235-2

Siidtirsl Krimi

o

F(C)'MMT"ZEITi
FKOMMT TAT

Kommt Zeit kommt Tat
€14,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-655-8

Stdtirel Krimi
ikl
RALPH NEUBAUER

F TREUE

hat ihre

Treue hatihre Grenzen
€14,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-699-2

Die schonsten Sagen
aus Sudtirol
€19,90

ISBN 978-88-6839-440-0

Sticitirel Krimi
e
RALPH NEUBAU

[ RACHE
HONIGSUS%

Rache ist honigsiR
€14,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-718-0

Stideirsl Krimi

RALPH NEUBAUER
‘ DerTOD

zahlt alte

SCHULDE!

Der Tod zahlt alte
Schulden €14,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-906-1

JINE O O OV

Strdtirsd Erimi
bt

RALPH \FlIH-\LIFR.

GIER

ist ¢in

Gierist ein Luder
€14,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-775-3

Sagenhaftes

Siidtirol

Von wandéradmen Wefben,
s Frifgn wnd wilden Gestlien

Sagenhaftes Stdtirol
€16

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-854-5

Stdtird Krimi

adh

! LIEBE

macht

ZORNES |

Liebe macht zornesblind
€14,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-905-4

Sidtirel Krimi

kommt selten

Wut kommt selten allein
€14,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-653-4

Stidtindl Krimi

| FINALE
CURIOS0

Finale Curioso
€14,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-836-1



Best-

seller

Die Bildermacherin
€14,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-349-6

SIEGFRIED SCHNEIDER

| ﬂ -~

Die Galeristin -
Meran-Krimi € 14,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-624-4

HOLGER J. AUG U S\@LE3

TOTENTANZ

Totentanz
£14,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-932-0

Nachhaltiges Garteln
fur Einsteiger €25

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-680-0

NOV’taZ‘

Die Bildermacherin und
der bése Wolf € 14,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-384-7

Der Baron - Meran-Krimi
€14,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-626-8

So spielen wir in Sudtirol
€15

ISBN 978-88-6839-791-3

Die Bildermacherin und
das Hexenhaus € 14,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-537-7

SIEGFRIED SCHNEIDER

MERENERIN

Die Meranerin -
Meran-Krimi € 14,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-829-3

Zeig’s mir Baby!
€22

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-725-8

o BILDER
MACHERIN

und der goldene Ring |

Die Bildermacherin und
der goldene Ring € 14,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-659-6

HOLGER J. AUGUST

BOMBENJAHRE

Bombenjahre -
Sudtirol Thriller € 14,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-748-7

Best-

seller

Ndhen mit Claudia
€30

ISBN 978-88-6839-502-5

Das Glick wohnt im Kopf
€24

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-336-6

]
SIEC CHHEI{IEF‘

IAH KEH

Der Banker - Meran-Krimi
€14,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-567-4

HOLGER J. AUGUST

AUSGELIEFERT

Ausgeliefert -
Sadtirol Thriller € 14,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-841-5

HAHEN MIT

/.” OVERLOCK'
ROCKT!

Ndhen mit Claudia -
Overlock rockt!
€30

ISBN 978-88-6839-760-9

Manfred Schweigkofler

INSPIRE!

DIE KRAFT DER
BEGEISTERUNG

Inspire!
€19,90

auch als @-Book

BN 978-88-6839-598-8
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Und wir mittendrin €22
(Vertrieb A: Tyrolia-Verlag)

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-925-2

‘Hausmittel -
die wirklich helfen

Hausmittel, die wirklich
helfen €24

auch als @-Book

ISBN 978-88-8266-819-8

HERZ
GESUND

Herzgesund leben
€19,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-483-7

NEIN DANKE
KEINEN ALKOHOL

Nein danke, keinen Alkohol
farmich! €22

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-690-9

Backlist Ratgeber

/-

[ES LEICHT

Die Kunst es
leichtzunehmen

auch als @-Book

€19,90

ISBN 978-88-6839-600-8

Bienen helfen heilen
€19,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-367-0

et AR FICHER et BACHARL PESONTE

= 4P

Faszination Auge
€22

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-546-9

Du stehst dir selbst
im Weg! €22

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-771-5

HILDEGARD KREITER

ALLES

WAS MIR

Alles was mir gut tut
€22

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-839-2

FASTEN

Die wichtigsten Fragen zum
Intervallfasten € 16,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-472-1

Do MANTIM STESATEERIR
it Begnn il

ENDOMETRIOSE-
ol

G@

[ =]

Endometriose-
Sprechstunde €22

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-882-8

Sternenkinder
€19,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-704-3

Natdrlich, intuitiv,
kraftvollg  €19,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-889-7

Dr. med. CHRISTIAN THUILE

Energiegeladen
stattausgelaugt €19,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-564-3

DR. MED. CRISTINA TOMASI

IN DEN
WECHSEL-
JAHREN

==

Cool bleibenin den
Wechseljahren € 19,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-789-0

TABU|
\ THEMA |

Sterbgnf

Tabuthema Sterben
€22

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-757-9

Fiv eine bessere

BWEHR

Flr eine bessere Abwehr
€19,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-573-5

Die Zirbe

et v soa kErerTin g

/
)
-:::g 5=
Die Zirbe
€19,90

ISBN 978-88-6839-441-7

Paychiater Dr. ROGER PYCHA

| ‘RIS

b

'DEPRESSION

erkannos, verstohes und dh richtige
Behandiung far mich finden

e
X

Depression - viel mehr als
Traurigkeit €25

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-638-1

WIL0A BEERACHER

AUFSTEHEN
WEITERGEHEN

LEBE N

Aufstehen, weitergehen, leben:
Resilienz starken, Schicksals-
schldge meistern €22

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-884-2



D1, Boagtelis drcangell

Unaufmerksam,

hyperaktiv

und

gliickh‘é

ADHS - Praxisnaher
Leitfaden fur Lehrkrdfte
an Grundschulen €20

Unaufmerksam, hyperaktiv
und glicklich  €19,90

auch als @-Book

ADHS im Jugendalter
€19,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-679-4

\ §

ISBN 978-88-6839-787-6

ISBN 978-88-6839-785-2

Unsere Kompetenztitel
zum Thema ADHS

SUDTIROL
ALTO ADIGE
SOUTH TYROL

Sudtirol - Alto Adige -
South Tyrol
€35

ISBN 978-88-6839-862-0

EINFACH
SUDTIRDL

ﬁ_:

( s

Halbtagestouren
fur Spataufsteher
€14,90

ISBN 979-12-80864-05-5

Sterne tber Tirol
€45

ISBN 978-88-6839-895-8

EINFACH
SunTIROL

Lelclde Wanderungen fie

Leichte Wanderungen
fur die ganze Familie
€14,90

ISBN 979-12-80864-14-7

3x3 Lawinen
€28

ISBN 978-88-7073-775-2

EINFACH
SUDTIRDL

Genussvoll einkehren
ohneviel Wandern
€14,90

ISBN 978-88-7073-989-3
I

1E8 BRECEIR

EINFACH
SUDTIRDL

Widderuanderm
Woen wed Hitton
"'IFE’:\"]

Winterwandern
zu Almen und Hitten
€9,90

ISBN 978-88-7073-955-8

(LA AR
PATRICH EGGIR Nz%\géat
EINFACH

SUDTIROL

Bergwanderparadies
Ultental
€16,90

ISBN 979-12-80864-34-5

w-Prol or ANDREAS CONCA
70 D GIANCARLO GIUPPONI

IM ERWACHSENENALTER

ADHS im
Erwachsenenalter €22

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-755-5

EINFACH

SUDTIRDL

R

Tareinn

Ganzjahrestouren
€14,90

ISBN 978-88-7073-999-2

EINFACH
SunTIROL

Wenido ok At

30 UMWILTFREUNDLICHE TOUREM
HIT BUS. TUS UND SEILBANM
Tap—

Wandern ohne Auto
€14,90

ISBN 979-12-80864-16-1
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EINFACH
SUDTIROL

Genussbiken fir
die ganze Familie
€12,90

ISBN 978-88-7073-960-2

AVS-Jubildumstourenbuch
€24,90

ISBN 978-88-7073-933-6

Alex Schwazer
DAS ZIEL IM BLICK

Hein Leben zwi riumph

Alex Schwazer: Das Ziel
imBlick €25

auch als @-Book

ISBN 978-88-7073-994-7

"KESCHINWEG:
SUDTIROL" »

Keschtnweg Sidtirol
€25

ISBN 979-12-80864-11-6

Backlist Berge & Freizeit

BOSHARIE RARANSIE GAFRILLER

EINFACH
SUDTIROL

Semicten,
?d%ﬁ

—

30 EWTEPANNTE RADTOUREN
WIT HATUR- UKD NULTURZIELEN
The

E-Biken fiir Senioren
und Junggebliebene
€16,90

ISBN 979-12-80864-04-8

BECHERHAUS

Becherhaus
€24,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-7073-966-4

Eiger - Die langste Nacht
meines Lebens €25

auch als @-Book

ISBN 979-12-80864-20-8

NEUASFLAGE

Hunizand Meases

Die schonsten
3000er in Siidtirol

Die 70 IeAnendsten Hochtoeres Twischen
Ortier und Dreihesrensites

Die schonsten 3000er
in Sudtirol
€25

ISBN 978-88-7073-996-1

EINFACH
SUDTIRDL

Dho sohinitn EBiks-
sk fub Goniefor

Die schénsten E-Bike-
Touren fir GenieRer
€14,90

ISBN 978-88-7073-990-9

Radprofi Eva Lechner
€25

ISBN 978-88-7073-997-8

Der geheime Marathon
€25

auch als @-Book

ISBN 978-88-7073-985-5

Haspaud Holzmann

SUDTIROL-UMRUNDUNG

Der newe Weltwanderweg entlang
der Landesgrenze

31 Etappen vom Brenner Gber die

L

Sudtirol-Umrundung OST
€25

ISBN 979-12-80864-24-6

Dolomiten bis par Salurner Klssse

SIM
SOUTH TYROL

THE 30 HOST BEAUTIFUL

o
Hiking routes for

South Tyrol Explorers
€16,90

ISBN 979-12-80864-35-2

Gustav Thoni
€30

auch als @-Book

ISBN 978-88-7073-995-4

Al Weitgnaber

o

s
: Qi"&

MEIN BURO
AUF ZWEI RADERN

| swrvemmea

Mein Biro
aufzwei Rddern €25

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-874-3

Hanspasd Hslzmann

SUDTIROL-UMRUNDUNG

Der newe Weltwanderweyg entlang
der Landesgrenze

31 Exappes won der Saluener Klsssn
@t die Drtiesgrugs bis zum Bremsar

Sudtirol-Umrundung WEST
€25

ISBN 979-12-80864-23-9

Offi-Touren in Siidtirol
€18

ISBN 979-12-80864-29-1

Dominik Windisch -
Der richtige Moment
€25 auchals @-Book

ISBN 979-12-80864-07-9

Max von Milland -
Hoamkemmen
€10

ISBN 978-88-7073-967-1

Cheistjan Ladurner

SEILBAHNWANDERN
in Siidtirol

40 Seilahntabrten 7o traumhadien
Panoramamsnderungen

Seilbahnwandern
in Stdtirol
€25

ISBN 979-12-80864-13-0



Hanspaul Menara

WAALWEGE

in Siidtirol

Die 40 schdnstes Wanderungen am Wasser

Waalwege in Stdtirol
€25

ISBN 979-12-80864-22-2

FAMILIENLAND

Siidtirel - Dolomiten
it

Familienland
Sudtirol - Dolomiten
€29,90

ISBN 978-88-7073-948-0

Mauro Bemard]

Klettern in

CORTINA D'AMPEZZD
und Umgebung

e 145 schinsten Routen
miten [

i

Klettern in Cortina
d’Ampezzo und Umgebung
€28

ISBN 979-12-80864-21-5

Leo Brugger

SAGENWANDERUNGEN

Siidtirol - Dolomiten

Die schinsten 40 Touran
durch die Sodtirees Sageawelt

Sagenwanderungen
Sudtirol - Dolomiten
€24,90

ISBN 978-88-7073-926-8

Huttengaudi fir die
ganze Familie
€25

ISBN 979-12-80864-33-8

Hasern Bernardi

Die Top-Kletterrouten in
GRﬁDEH und I.Imgebung

150 einzigartige Touren
In dlﬂmlomlmn

Die Top-Kletterrouten in
Groden und Umgebung
€35

ISBN 979-12-80864-27-7

Petuaie Marmsaber - Joa Sehwicree - Aaita Marsa Toats

MIT HUNDEN

unterwegs in Siidtirol

85 hundefreondliche Wanderungen
vom Winschgau bis In die Dolomiten

Mit Hunden
unterwegs in Sudtirol
€25

ISBN 978-88-7073-937-4

Novitgy
an 2026

URWEGE IN SUDTIROL

Urwege in Sudtirol
€28

ISBN 979-12-80864-32-1

Cheistjan Ladurner

BIKE & HIKE

Vinschgau - Meraner Land

34 lohneade E-Beke-Touren kombiniert
mit 44 Giglelbestesgungen -
)

L serires
e

Bike & Hike
Vinschgau - Meraner Land
€24,90

ISBN 978-88-7073-923-7

Passion Pasta
€25

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-675-6

Passion Risotto
€25

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-753-1

Lea Brugger

SENIORENWANDERN
in Siidtirol

Die 50 schbasten Routen vom
Vinschgau bis i die Dolomiten
| s [
o

Seniorenwandern
in Stdtirol
€25

ISBN 979-12-80864-10-9

Muurizio Marghel

EINSAME GIPFEL

Siidtirol - Dolomiten

B0 winrigartige und unbekannte Touren
vem Vinschgau bis in din Delomiten

Einsame Gipfel
Sudtirol - Dolomiten
€25

ISBN 979-12-80864-25-0

BIKEN

SUDTIROL- DOLOMITEN

Die 40 Lieblingstouren zertifizierter
SOdtireler Mosntainbiefdhrer

Biken
Sudtirol - Dolomiten
€24,90

ISBN 978-88-7073-961-9

Passion Gemise
€25

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-879-8

Leo Brogger

WANDERBABYS

M'l Wmlllkdm Kinderwagen
- Dolomiten

Wanderbabys
€25

ISBN 978-88-7073-991-6

KLETTERSTEIGATLAS
Siidtirol - Dolomiten - Gardasee

1 Klattersteige fibr Einsteiger usd Kanser

srsiren

Klettersteigatlas
Sudtirol - Dolomiten -
Gardasee €29,90

ISBN 978-88-7073-939-8

Blanras Siltarnapl - Katharing et

OFFIZIELLE E-BIKE-TOUREN

im Vinschgau

30 einfache E-Bike-Toare mit Kultur- und
Genusshighlights

Offizielle E-Bike-Touren
im Vinschgau
€24,90

ISBN 978-88-7073-950-3

Best-

seller

So'iébc.l;itSDd.tiroE

So kocht Sudtirol
€39,90 (1), € 42 (D/A)

ISBN 978-88-6839-099-0
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So backt Stdtirol
€39,90

ISBN 978-88-8266-341-4

So kocht Sudtirol fur
Diabetiker
€19,90

ISBN 978-88-6839-362-5

‘\n

x@"".
e
“=Knédel

33x Knodel
€9,90

ISBN 978-88-6839-578-0

AL Fo“R'No

Ofenfrische
41
- ,.

Al forno -
Ofenfrische Gerichte €25

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-751-7

So kocht Italien
€39,90

ISBN 978-88-8266-202-8

So schnell kocht Sudtirol
€19,90

ISBN 978-88-6839-036-5

(L JERE LT

ﬂLLES ﬂ ‘

Alles selbst gemacht!
€25

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-631-2

LENA UNTERWEGER

Tradition trifft vegan
€25

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-831-6

Backlist Kochen & Geniellen

So kocht Sudtirol - Men(s
€24,90

ISBN 978-88-8266-905-8

INETENAEA v

SCHULE

Die groRe ,,So kocht
Sudtirol“ Kochschule

€39,90

ISBN 978-88-6839-200-0

‘Annalena Ganner

MINUTEN
REZEPTE

30-Minuten-Rezepte
firjedenTag €25

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-780-7

TINA
MARCELLI

Tina Marcelli
€24,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-520-9

So kocht Sudtirol -
Fingerfood
€19,90

ISBN 978-88-6839-221-5

Das ,So kocht Stdtirol“
Getrankebuch
€19,90

ISBN 978-88-6839-498-1

QB 1 mf“m

hl LuhL i

Silvis Wohlfuihlkiiche
€24,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-499-8

Die Kochschule

Die Kochschule fur Kinder
€25

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-606-0

So kocht Sudtirol - Brot
€19,90

ISBN 978-88-6839-353-3

L]
Kochen

Kochen mit viereinhalb
Zutaten €22

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-549-0

éiﬁm o

leichte Kiche fur alle T'|.Jr'
B3 winkache Reargte

Silvis leichte Kiiche fir alle
Tage €25

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-677-0

TINA MARCELLI

Kinder kochen Stdtiroler
Klassiker
€25

ISBN 978-88-6839-886-6



KUPPELRAIN

|__sewema |

Zu Gast im Kuppelrain:
Gelebte Nachhaltigkeit
in der Sternekiiche
€35

ISBN 978-88-6839-736-4

Best-

Die KiicH
in Sudtirol

Die Kiche in Stdtirol
€24,90

ISBN 978-88-6839-255-0

Dz

Besser essen

Besser essen
inden Bergen €25

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-709-8

Stidtiroler
Lel richte™

Sudtiroler Leibgerichte
€24,90

ISBN 978-88-6839-448-6

Frihsticksliebe
€25

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-936-8

& COVELLY

siiss
v
BLUCKLICH

SR, vegan und gliicklich
€28

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-769-2

Glutenfreie Alpenkiiche
€22

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-636-7

Backen ist Gluck
€22

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-604-6

Einfach gesund
durchdenTag €25

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-657-2

/ rﬁcmﬁ-‘;‘;

o fa

Lebendige Brduche
in Sudtirol
€30

ISBN 978-88-6839-363-2

4.

Auflage

N

Basis der guten Kiiche

Basis der guten Kiiche
€49

ISBN 978-88-8266-532-6

(L

SiiBes Glick
€24

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-714-2

EINFACH
=aeSpiDED

Einfach gesund kochen
€19,90

ISBN 978-88-6839-476-9

Novitgy
2026

Von Generation zu
Generation - Sudtiroler
Bauernkiiche €25

ISBN 978-88-6839-922-1

Das Erlebnis Kdse
€10

ISBN 978-88-6839-080-8

Back dich gltcklich
€19,90

ISBN 978-88-6839-173-7

mo | Starkoch

Z== ROLAND
BN TRETTL

Vollwertklche -
Gesund. Einfach. Lecker.
€34

ISBN 978-88-6839-519-3

GUTES ESSEN

Gutes Essen muss nicht
teuersein  €19,90

auch als @-Book

ISBN 978-88-6839-723-4

t[]{(( ( ji K({.rlro.l(.i tler

Wallys Kuchenzauber
€19,90

ISBN 978-88-6839-307-6

Backlist Kochen & Geniellen
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ATHESIA-TAPPEINERVERLAG

Weinbergweg 7/ Via del Vigneto, 7
1-39100 Bozen / Bolzano

T +39 0471 081081
buchverlag@athesia.it
www.athesia-tappeiner.com

Vertrieb

AURORA Vertriebskooperation
Vertrieb und Beratung

Alexander Herrmann
Eversbuschstralle z0a

D-80999 Miinchen

T +49 (0)89 38380690
vertrieb@vertriebundberatung.de
www.vertriebundberatung.de

Kundenmanagement DACH
Buchhandel, Onlinehandel, Fachmarkt
Svenja Bauer

T +49 (0)89-383806921
s.bauer@vertriebundberatung.de

Cecilia Simdo Schammler
T +49 (0)89 383806919
cschammler@vertriebundberatung.de

Ivonne Dellit
T +49 (0)89-383806918
i.dellit@vertriebundberatung.de

Saskia Prommersberger
T +49 (0)89-383806917
s.prommersberger@vertriebundberatung.de

Verlagsvertretung Bayern
Cornelia & Stefan Beyerle
Riesengebirgstrale 31a
D-93057 Regensburg

T +49 (0)941 46709370
buero@beyerle-buch.bayern
www.beyerle-buch.bayern

Athesia-Tappeiner Verlag

Carola Zimmermann

T+39 0471081070
carola.zimmermann@athesia.it

Athesia-Tappeiner Verlag

Carola Zimmermann

T+39 0471 081070
carola.zimmermann@athesia.it

ailie -
B (rotona  \GISHEE

Auslieferung

Grafus -

eine Marke der Loeff System GmbH
Sir-lsaac-Newton-Strafe 1

[-39100 Bozen

T+39 0471086444

order@grafus.it

Brockhaus Commission
KreidlerstraRe 9
D-70806 Kornwestheim
Judith Renz

T +49 (0)7154 132754
renz@brocom.de

0 e
@ PALY Ashime

Distributori

Grafus -

un marchio della Loeff System Srl
Via Sir-Isaac-Newton, 1

39100 Bolzano

T+39 0471086444
order@grafus.it

Cierrevecchi Srl

Via Breda, 26/C
35010 Limena

T +39 049 8840299
info@cierrevecchi.it

Nuova Agenzia Libraria Fozzi
Viale Elmas, 154

09122 Cagliari

T+39 0702128011
direzione@agenziafozzi.it

Q_j:ﬁ Brockhaus/Commission

Wir sind Teilnehmer an der
auslieferungstibergreifenden
Fakturgemeinschaft Multifakt
bei Brockhaus/Comission

OmEm e UK S




